Randonnée VTT Grand Parcours gekmenion S SR SR A"
e 2 ravitaillements + 13 l'arrivée 9 R D n d e VTT

Départ de 12h45 4 13h15 3 u.l.lllledeé

Moyen Parcours : 30km environ

* ouvert a tous 3 partir de 12 ans

I ravitaillement + 1a l'arrivée Accueil, départs et arrivées
Départ de 13h15 a 13h45 3 I'Espace Cathare 3 Quillan,
Petit Parcours : 15km environ parking de la gare
lr:l\:let:;l::;:::rgrld;i;’:e Participation : 8 €

Départ de 13h30 3 14h (cheque libellé a I'ordre de I'ASQ)

* parcours en cours d'élaboration, tracés définitifs Inscriptions sur place a partir de 10h30

en septembre sur le site www.vtt-pyrenees.com Café de bienvenue
Reglement Ravitaillements sur les parcours
* le port du casque est obligatoire D h t I > I < I, LA

* le respect du code de la route est demandé ouches et lavage veio a larrivee
* les mineurs doivent étre accompagnés d'un adulte Grillade a I'arrivée avec un verre de biere
* |e fait de s'engager entraine I'acceptation (pour les adultes)

du présent reglement
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Renseignements organisation

Patrick Quinta
Port. 06 7198 04 81
Tél. 0468 20 27 44

Pour tout autre renseignement

Pyrénées Audoises Tourisme
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